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へたくそソフトボールリーグ（HSL)構想 作成：四十路（岡崎）

１．参加チーム
参加表明のあった５チームでリーグ戦を行う。

イーグルス CATS&DOGS KB ラビッツ 四十路

２．試合予定日
基本的に第２日曜日にリーグ戦を行う。チームが揃わない場合、第四日曜日に変更する。
最終戦は第6回HST大会で行い、最終リーグ戦（HSL)およびトーナメント戦（HST)の２つを行う。（大会の詳細は別途）

①11/8（済み） ②12/13 ③1/10 ④2/14 ⑤3/14
（第5回HST大会） （予備12/20) （予備1/24) （予備2/28) （第6回HST大会）

３．試合時間
試合時間は、参加チーム数により異なる。

①３チーム(A～C)の場合 ②４チーム(A～D)の場合 ③５チーム(A～E)の場合 ④６チーム(A～F）の場合
１グランド ２グランド ２グランド ２グランド

９：００～９：３０ 練習 練習 練習 練習
９：３０～１０：１５ A-B A-B,C-D A-B,C-D A-B,C-D

１０：２５～１１：１０ A-C 練習 D-E E-F,B-C
１１：１５～１２：００ B-C A-C,B-D A-C,B-E A-E,D-F

・HST大会以外は、１チーム２試合／日行う。HST大会については、別途とする。
・HST大会以外のリーグ戦は、ラビッツ球場で行い、２面で行う。ただし、３チームの場合、１面を当日キャンセルする。
・試合時間は45分とし、40分を過ぎて次のイニングには入らない。
・審判は試合のないチームが行う。ルールはHST大会に準拠する。
・ライト方向への柵越えは、危険なため、シングルヒットとする。

４．得点方法

勝ちチーム：３点 引分け：２点 負けチーム：１点
（例）

得点（11/8） 得点（12/23） 得点（3/14） 合計
CATS&DOGS 5 6 7 22
ラビッツ 7 3 6 20
KB 5 5 5 19
イーグルス 7 4 4 19
四十路 9 2 3 18
・基本的に５チーム (３－③)でリーグ戦を行う。
  ただし、余った人数で混合チームが作れる場合、最大６チーム（３－④)で試合を行う。
・混合チームには得点は加算されない。
・参加チームのメンバーが１人でもいれば、他チームから応援をもらって、チームを構成することは可能とする。
・チーム構成が不可能であれば、混合チームもしくは人数の少ないチームに入れてもらう。
　チームに入れてもらった場合、得点は加算されない。

５．試合までの手順
(1)前の週の木曜日までに、各チームの事務局は四十路（岡崎およびヨッシー）まで参加人数をメール連絡。
(2)四十路（岡崎またはヨッシー）が対戦相手および開始時間を平等に設定する。
(3)四十路（岡崎またはヨッシー）は各チームの事務局に試合時間と対戦相手をメールで連絡する。
（もし、四十路　岡崎が都合により、調整できない場合は、四十路　ヨッシーが代行する。）

６．試合結果報告
(1)試合翌日、各チームの事務局から試合結果を四十路（岡崎およびヨッシー）にメールで連絡。
(2)四十路（岡崎）から各チームの事務局に得点、順位を連絡。
(3)KB　赤木さんがブログを更新する。（検討中）

７．優勝チームの決定
(1)最終戦までの対戦で、勝ち点が多いチームが優勝。
　　同一勝ち点の場合は、最終トーナメント戦での上位が優勝。
(2)リーグ戦の順位により商品を準備し、最終日にトーナメント戦の結果と合わせて表彰する。
(3)優勝トロフィーは、HSTとは別に準備する。

７．各チームの事務局代表者
CATS&DOGS 田畑さん 相川さん 佐藤さん？
ラビッツ なみさん 志賀ちゃん？
KB 赤木さん 石黒さん
イーグルス 倉橋さん
四十路 ヨッシー ザッキー

以上


